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ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФМИНИМУМА 
на 2024/2025 учебный год 

№ 
п/п 

Мероприятие Направление Кол-во 

активных 

часов 

Классы 

участники, 
уровень 

профминимума 

Ответственный 

сотрудник 
Дата 

проведения 

1. Курс занятий «Россия – мои горизонты» Внеурочная деятельность 34 6-11 Классные 

руководители 
еженедельно 

(четверг) 

 6 КЛАССЫ   

2. Родительское собрание по проф-

ориентации «Роль семьи в правильном 

профессиональном самоопределении» 

Взаимодействие  

с родителями 
1 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Классные 

руководители 
ноябрь 

3. Родительское собрание по профориентации 

«Мотивация выбора профессии» 
Взаимодействие  

с родителями 
1 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Классные 

руководители 
февраль 

4. Профориентационные модули в предметах 

«Физика», «Биология» 

Урочная деятельность 2 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 

Учителя 

предметники 

в течение 

года 

5. Профориентационный модуль в предметах 

«Математика», «Информатика» 

Урочная деятельность 2 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 

Учителя 

предметники 

в течение 

года 

6. Профориентационный модуль в 

предметах «Обществознание», «История», 

«География» 

Урочная деятельность 3 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Учителя 

предметники 
в течение 

года 

7. Профориентационный модули в предмете 
«Технология» 

Урочная деятельность 2 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Учителя 

предметники 
в течение 

года 

8. Мероприятие – экскурсия, профессио-

нальная проба в рамках проекта «Билет в 

будущее» 

Практико-

ориентированный модуль 

2 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

9. Встречи с представителями разных 

профессий 
Практико-

ориентированный модуль 
2 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

10. Мероприятие – экскурсия, 

профессиональная проба на производстве 
Практико-

ориентированный модуль 
2 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 



11. Мероприятие – экскурсия, профессио-

нальная проба в образовательных 

организациях СПО, ВО 

Практико-

ориентированный модуль 
2  6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

12. Единый день открытых дверей Практико-

ориентированный модуль 

1 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

13. Классные часы по профориентации «Формула 
профессии», «Дегустация профессии» 

Практико-

ориентированный модуль 
2 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

14. Профориентационная суббота Практико-

ориентированный модуль 

1 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

ноябрь 

15. Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках дополнительного 

образования 

Дополнительное 

образование 
3 6в, г, д, и, к, м 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

Итого: Основной 60 час. 
7 КЛАССЫ 

16. Родительское собрание по 

профориентации «Пример родителей при 

выборе профессии» 

Взаимодействие с 

родителями 
1 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Классные 

руководители, 
ноябрь 

17. Родительское собрание по профориентации 

«Мотивация выбора профессии» 

Взаимодействие с 

родителями 

1 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 

Классные 

руководители 

февраль 

18. Профориентационные модули в предметах 

«Физика», «Биология» 

Урочная деятельность 2 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 

Учителя 

предметники 

в течение 

года 

19. Профориентационный модуль в предметах 
«Математика», «Информатика» 

Урочная деятельность 2 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Учителя 

предметники 
в течение 

года 

20. Профориентационный модуль в преметах 
«Обществознание», «История», «Геогра-

фия» 

Урочная деятельность 3 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Учителя 

предметники 
в течение 

года 

21. Профориентационный модули в предмете 
«Технология» 

Урочная деятельность 2 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Учителя 

предметники 
в течение 

года 

22. Мероприятие – экскурсия, профессио-

нальная проба в рамках проекта «Билет в 

будущее» 

Практико-

ориентированный модуль 
2 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Классные 

руководители 
ноябрь 

декабрь 

23. Встречи с представителями разных 

профессий 
Практико-

ориентированный модуль 
2 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Классные 

руководители 
в течение 

года 



24. Мероприятие – экскурсия, 

профессиональная проба на производстве 
Практико-

ориентированный модуль 
2 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

25. Мероприятие – экскурсия, 

профессиональная проба в 

образовательных организациях СПО, ВО 

Практико-

ориентированный модуль 

2 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

26. Единый день открытых дверей Практико-

ориентированный модуль 
1 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

27. Классные часы по профориентации 

Формула профессии», «Дегустация 

профессии» 

Практико-

ориентированный модуль 
2 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

28. Профориентационная суббота Практико-

ориентированный модуль 
1 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

ноябрь 

29. Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках дополнительного 

образования 

Дополнительное 

образование 

3 7а, 7б, 7в, 7г, 7д, 

7е (основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

Итого: Основной  60 час. 
8 КЛАССЫ 

30. Родительское собрание по профориента-

ции «Профессия и рынок труда» 
Взаимодействие с 

родителями 
1 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Классные 

руководители 
ноябрь 

31. Родительское собрание попрофориента-

ции «Роль семьи в правильном професси-

ональном самоопределении» 

Взаимодействие с 

родителями 
1 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Классные 

руководители 
февраль 

32. Профориентационные модули в предметах 

«Физика», «Биология», «Химия» 
Урочная деятельность 3 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Учителя -

предметники 
в течение 

года 

33. Профориентационный модуль в 

предметах «Математика», «Информатика» 

Урочная деятельность 2 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 

Учителя -

предметники 

в течение 

года 

34. Профориентационный модуль в 

предметах «Русский язык», «Литература» 

Урочная деятельность 2 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 

Учителя - 

предметники 

в течение 

года 

35. Профориентационный модули в предмете 
«Технология» 

Урочная деятельность 2 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Учителя -

предметники 
в течение 

года 

36. Мероприятие – экскурсия, профессио-

нальная проба в рамках проекта «Билет в 

будущее» 

Практико-

ориентированный модуль 
2 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 



37. Встречи с представителями разных 

профессий 
Практико-

ориентированный модуль 
2 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

38. Мероприятие – экскурсия, 

профессиональная проба на производстве 
Практико-

ориентированный модуль 
2 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

39. Мероприятие – экскурсия, профессио-

нальная проба в образовательных 

организациях СПО, ВО 

Практико-

ориентированный модуль 
2 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

40. Единый день открытых дверей Практико-

ориентированный модуль 
1 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

41. Классные часы по профориентации «В мире 

профессий»; «Моё профессиональное 

будущее» 

Практико-

ориентированный модуль 

2 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

42. Профориентационная суббота Практико-

ориентированный модуль 
1 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

ноябрь 

43. Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках дополнительного 

образования 

Дополнительное 

образование 

3 8а, 8б, 8в, 8г, 8е 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

 Итого: основной 
60 час. 

9 КЛАССЫ 

44. Родительское собрание по профориен-

тации «Ознакомление с этапами участия 

детей в проекте «Билет в будущее» 

Взаимодействие с 

родителями 
1 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 
Классные 

руководители 
ноябрь 

45. Родительское собрание по профориен-

тации «Результаты профессиональных 

проб 9классников в рамках проекта 

«Билет в будущее» 

Взаимодействие с 

родителями 

1 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 

Классные 

руководители  

февраль 

46.  Профориентационные модули в предметах 
«Биология», «Физика», «Химия» 

Урочная деятельность 3 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 
Учителя  

предметники 
в течение 

года 

47.  Профориентационные модули в предметах 
«Математика», «Информатика» 

Урочная деятельность 2 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 
Учителя  

предметники 
в течение 

года 

48. Профориентационные модули в предметах 

«Русский язык», «Литература» 

Урочная деятельность 2 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 

Учителя  

предметники 

в течение 

года 

49.  Профориентационные модули в предметах Урочная деятельность 2 9а, 9б, 9в, 9г, 9д Учителя  в течение 



«Обществознание», «География» (основной) предметники года 

50. Мероприятие – экскурсия, профессио-

нальная проба Профессиональные пробы 

на базе платформы «Билет в будущее» 

Практико - 

ориентированный модуль 

2 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

51. Встречи и беседы по профориентации с 
представителями разных учебных заведе-

ний 

Практико - 

ориентированный модуль 
2 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

52. Участие на ярмарке профессий Практико -  

ориентированный модуль 
1 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

53. Мероприятие – экскурсия, профессио-

нальная проба на предприятиях города 

Практико -  

ориентированный модуль 
2 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

54. Единый день открытых дверей в СПО, ВО Практико -  

ориентированный модуль 
2 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

55. Классные часы «Рынок труда и его трен-

ды», «Выбор профессии в прошлом и 

сейчас». 

Практико - 

ориентированный модуль 
2 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

56. Тематическая профориентационная 

суббота 

Практико - 

ориентированный модуль 
1 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

ноябрь 

57. Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках дополнительного 

образования 

Дополнительное 

образование 
3 9а, 9б, 9в, 9г, 9д 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

Итого: основной 
60 час. 

10 КЛАССЫ 

58. Родительское собрание по профориента-

ции «Профессия и рынок труда. 

Востребованные специальности» 

Взаимодействие  

с родителями 

1 10а, 10б 

(основной) 

Классные 

руководители 

ноябрь 

59. Родительское собрание по профориента-

ции «Медицинский аспект при выборе 

профессии» 

Взаимодействие  

с родителями 

1 10а, 10б 

(основной) 

Классные 

руководители 

февраль 

60. Профориентационные модули в предметах 
«Биология», «Физика», «Химия» 

Урочная деятельность 3 10а, 10б 
(основной) 

Учителя  

предметники 
в течение 

года 

61. Профориентационные модули в предметах 

«Математика», «Информатика» 

Урочная деятельность 2 10а, 10б 

(основной) 

Учителя  

предметники 

в течение 

года 



62. Профориентационные модули в предметах 

«Русский язык», «Литература» 
Урочная деятельность 2 10а, 10б 

(основной) 
Учителя  

предметники 
в течение 

года 

63. Профориентационные модули в предметах 

«Обществознание», «География» 

Урочная деятельность  2 10а, 10б 

(основной) 

Учителя  

предметники 

в течение 

года 

64. Мероприятие - экскурсия, профессио-

нальная проба Профессиональные пробы 

на базе платформы «Билет в будущее» 

Практико - 

ориентированный модуль 
2 10а, 10б 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

65. Встречи и беседы по профориен-

тации с представителями разных учебных 

заведений 

Практико - 

ориентированный модуль 
2 10а, 10б 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

66. Участие на ярмарке профессий Практико - 

ориентированный модуль 
2 10а, 10б 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

67. Мероприятие – экскурсия, профессио-

нальная проба на предприятиях города 

Практико - 

ориентированный модуль 
2 10а, 10б 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

68. Единый день открытых дверей в 

образовательных Организациях ВО 

Практико - 

ориентированный модуль 
1 10а, 10б 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

69. Классные часы «Самопрезентация на 

рынке образовательных услуг: 

индивидуальные достижения», «Лучшие 

профориентационные сайты» 

Практико - 

ориентированный модуль 
2 10а, 10б 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

70. Тематическая профориентационная 

суббота 

Практико - 

ориентированный модуль 
1 10а, 10б 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

ноябрь 

71. Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках дополнительного 

образования 

Дополнительное 

образование 
3 10а, 10б 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

Итого: Основной 60 час. 
11 КЛАССЫ 

72. Родительское собрание по профориен-

тации «Как помочь выпускнику в выборе 

профессии» 

Взаимодействие  

с родителями 
1 11а, 11б, 11в 

(основной) 
Классные 

руководители 
ноябрь 

73. Родительское собрание по профориента-

ции «Медицинский аспект при выборе 

профессии» 

Взаимодействие  

с родителями 
1 11а, 11б, 11в 

(основной) 
Классные 

руководители 
февраль 



74. Профориентационные модули в предметах 
«Биология», «Физика», «Химия» 

Урочная деятельность 3 11а, 11б, 11в 
(основной) 

Учителя 

предметники 
в течение 

года 

75. Профориентационные модули в предметах 

«Математика», «Информатика» 

Урочная деятельность 2 11а, 11б, 11в 

(основной) 

Учителя 

предметники 

в течение 

года 

76. Профориентационные модули в предметах 

«Русский язык», «Литература» 
Урочная деятельность 2 11а, 11б, 11в 

(основной) 
Учителя 

предметники 
в течение 

года 

77. Профориентационные модули в предметах 
«Обществознание», «География» 

Урочная деятельность 2 11а, 11б, 11в 
(основной) 

Учителя 

предметники 
в течение 

года 

78. Мероприятие - экскурсия, профессиональ-

ная проба 

Практико - 

ориентированный модуль 

2 11а, 11б, 11в 

(основной) 

Классные 

руководители 

в течение 

года 

79. Профессиональные пробы на базе 

платформы «Билет в будущее» 

  11а, 11б, 11в 
(основной) 

педагог-навигатор  

80. Встречи и беседы по профориентации с 
представителями разных учебных 

заведений 

Практико - 

ориентированный модуль 
2 11а, 11б, 11в 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

81. Участие на ярмарке профессий Практико - 

ориентированный модуль 
2 11а, 11б, 11в 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

82. Мероприятие - экскурсия, профессиональ-

ная проба на предприятиях города 

Практико - 

ориентированный модуль 

2 11а, 11б, 11в 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

83. Единый день открытых дверей в 

образовательных организациях ВО 

Практико - 

ориентированный модуль 

1 11а, 11б, 11в 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

84. Классные часы «Самопрезентация на 

рынке образовательных услуг: 

индивидуальные достижения», «Лучшие 

профориентационные сайты» 

Практико - 

ориентированный модуль 

2 11а, 11б, 11в 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

85. Тематическая профориентационная 

суббота 

Практико - 

ориентированный модуль 

1 11а, 11б, 11в 

(основной) 

Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

ноябрь 

86. Выбор и посещение ознакомительных 

занятий в рамках дополнительного 

образования 

Дополнительное 

образование 
3 11а, 11б, 11в 

(основной) 
Классные 

руководители, 

педагог-навигатор 

в течение 

года 

Итого: Основной 
60 час. 

Заместитель директора по ВР:     Сафиуллина В.Н. 
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